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't SADKVALITET OG FERTILITETSCHANCER
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‘t VURDERING AF SADKVALITET

De traditionelle ssedparametre

— Saedvolumen (milliliter)

— Sadcelle-koncentration (millioner per milliliter)
>> Total antal seedceller (millioner)

— Morfologi (%)

— Motilitet (%)

World Health Organization, 2010
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‘'t ERSADKVALITETEN FALDET?
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‘¢t ERSADKVALITETEN FALDET | DANMARK?

B Men from infertile couples (1940-1943)
. Men from general population (1996-2010)
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't KOMBINEREDE SADPARAMETRE
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Median sperm concentration of young men
{adjusted to e.g. abstinence time of 96 hours)
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t PRANATALE FAKTORER
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t MORS RYGNING UNDER GRAVIDITETEN
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To primaere funktioner:
*  Produktion af sad
* Produktion af testosteron
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't TESTIKEL-FUNKTION OVERTID

Mand med nedsat saedkvalitet
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‘'t OPSUMMERING

- Sadkvaliteten har vaeret stabil men lav gennem de sidste 20 ar

- Pa trods af et kraftigt fald i rygende gravide, har vi ikke set en
bedring af saedkvaliteten

- For mand med nedsat testikelfunktion falder testikelfunktionen
yderligere med alderen



't SADKVALITET - MARK@R FOR HELBRED
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‘t UDFORDRING

At reducere risikoen for eget sygelighed og for tidlig ded blandt mand med
nedsat seedkvalitet

Sund aldring

Infertile maend er allerede i kontakt med sundhedsvasenet




t LINK MELLEM SADKVALITET OG HELBRED
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't TAKTIL ALLE PAVAKST OG REPRODUKTION




't TAKTIL FONDE OG PROJEKTDELTAGERE
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